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Mittel dazu war die Verbreitung vot
grafischen Blattern, in hohen Aufla:
gen gefertigt. Zunachst - in den 30e1
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traum? Wie wichtig ist ,Geschichte"? Wie
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»Reden”, resiimiert die Moderatorin von
Beyme, ,ist ein ganz wichtiger Bestandteil in
der Beziehung.” Offenheit ist ein unerlassli-
ches Muss. War Adoptian/Pflege vor 30 Jah-
ren noch ein Tabuthema - heute ist es das
ganz bestimmt nicht mehr. '

.Die Suche kostet viel Kraft"

Betroffene berichten tber die Beziehung zu Adoptiv-und leiblichen Eiltern

(bw.) Wie Catharina R. (26) und Monika R.
(42), erzdhlen im Rahmen der Podiumsdiskus-
sion, wie sie persénlich ihre Adoptivkindheit
erlebt haben.

Thre Adoptiveltern haben ihnen ihre Her-
kunft in den so wichtigen, formativen Jahren
vorenthalten. ,Als ich meine Mutter danach
fragte, ob ich auch in ihrem Bauch gewesen
war", erzahlte Catharina R., ,da meinte sie,
dass ich so ruhig gewesen sei, dass sie mich
gar nicht gemerkt hétte! Erst sehr viel spater
erfubr ich, dass es noch eine andere Mutter,
meine leibliche Mutter gibt.”

Mit 14 Jahren litt sie unter starken Verlus-
tingsten: ,Ich spiirte die ganze Zeit lber,
dass ich nicht dazugehorte”, sagte sie. ,Und
als sie es mir endlich sagten, wiinschte ich,
sie hitten es mir nie gesagt.” Sie war wiitend
auf ihre Adoptiveltern - jahrelang. ,Es gab
Jahre, da habe ich alles aufgerechnet, was
ich meinen Adoptiveltern schulde. Ich hatte
standig das Gefihl, dass ich es ihnen schul-

.dig bin, weil sie mich aus diesem Elend raus-
geholt haben.”

Als sie mit ihrer leiblichen Mutter Kontakt
aufnahm, reagierte diese ablehnend. ,Mit
der Sache”, so schilderte Catharina R. die
Aussage ihrer Mutter, ,will ich nichts zu tun
haben.” Zum leiblichen Vater pflegt sie heu-

_ te einen lockeren Kontakt. ,Erist ein Bekann-
ter der Familie, mehr nicht.” Inzwischen ist
sie verheiratet und ihre leibliche Mutter ist
bereit Kontakt zu ihrer Tochter aufzuneh-
men. Doch diese hat nun Angst vor der Kon-
frontation. Sie will sich nicht mit ihr identifi-
zieren, denn ihre Mutter ist Alkoholikerin.
. Sie hat sich 26 Jahre nicht um mich gekiim-
mert, jetzt kann sie warten, bis ich bereit

bin”, sagte sie selbstbewusst. Es hatlange ge-
dauert, bis sie so weit war.

Auch Monika R. ist der Uberzeugung, dass
man das Thema Adoption und Pflege offen
und méglichst friih dem Kind mitteilen solite.
Durch Liigen und Verdrangung zerstort man
das Vertrauen, das eine der Grundsaulen fiir
die gesunde Identitdtsentwicklung bildet.
Reuscher war gerade drei Wochen alt und
misshandelt worden als eine Pflegefamilie
sie aufnahm.

Mit zweieinhalb Jahren erfolgte die Riick-
fithrung zur leiblichen Mutter. Dies ging
schief und sie wurde abermals vermittelt. Die-
ses Mal wurde sie adoptiert. Besuchskontak-
te zur leiblichen Mutter fanden nicht statt
und als diese, nach 22 Jahren, Kontakt mit ih-
rer Tochter aufnehmen wollte, lehnte Monika
R. ab. ,Das Thema hat mich jedoch einge-
holt”, bemerkte sie, ,als ich selbst kinderlos
blieb.” Sie adoptierte zwei Kinder. ,Doch ich
sah nie meine Tochter, sondern immer mich
selbst.” Als sie dann bereit war, ihren Frie-
den mit ihrer leiblichen Mutter zu schlieBen,
kam sie zu spét: Diese war an Brustkrebs ge-
storben. Es folgte eine intensive Suche nach
anderen Familienangehorigen. Der Vater
war in Amerika, aber sie hatte nur dessen Na-
men und Geburtsdaten. Nach langer Suche
wurde sie fiindig. Doch wieder kam sie zu
spat: Er lebte nicht mehr. Aber sie fand auch
Halbgeschwister in Amerika. Der Bruder will
von ihr jedoch nichts wissen; nur zur Schwes-
ter hat sie Kontakt. Die Suche nach den Wur-
zeln hat Reuscher viel Kraft gekostet. Sie be-
tonte, dass man den Kontakt zur leiblichen
Familie nur aufnehmen soll, wenn man es
selbst will.

,Ich komme ins Paradies”

Ein 38-Jahriger Adoptivsohn berichtet iber seine geschenkte Kindheit

(bw.) Auch Dominic H. (38) ist davon tuber-
zeugt, dass das Wissen um die leiblichen El-
tern unabdingbar ist. Ohne dieses Wissen ist
man ein stdndiger Wanderer, die Identitét
bleibt fragmentiert. H.t wurde im Alter von 2
Jahren ausgesetzt. Ganze 5 Jahre verbrachte
er in zwei Heimen in Siidkorea. Er war Kin-
derbandenfithrer. Stdndig auf der Suche
nach Essbarem.

,Oft mussten wir stehlen”, erzdhlte er mit
einem Léacheln. Auf 20 Quadratmeter haus-
ten iber 25 Kinder. Als er davon hérte, dass
zwei Deutsche ihn adoptieren wollten, war er
iibergliicklich: ,Ich komme ins Paradies. Da-
von habe ich immer getrdumt!“ Anfangs hat-
te er sich immer Essvorrdte angelegt.

Er litt unter Auto-Aggression, schlug sich
den Kopf an die Heizung und trieb seine
Adoptivmutter oft zur Weiiglut. Er wollte die
Grenzen testen und wissen, ob sie ihn liebte,
auch wenn er bose war: ,Ich erinnere mich
an eine ganz bestimmte Situation. Ich habe
meine Mutter mal wieder gereizt und sie

schimpfte ganz firchterlich mit mir. Doch
plétzlich hielt sie inne, sah mich kurz an.
Dann umarmte sich mich ganz fest und heul-
te. Sie sagte mir immerzu, wie sehr sie mich
liebte. Das hat mir so gut getan — ich wusste
jetzt, dass ich dazugehorte."

.Dazugehoren” - ein Wort, das man von
den Teilnehmern immer wieder hért - ist
ganz wichtig. Es sei fatal, dem Adoptiv- bzw.
Pflegekind zu sagen: ,Ich bin nicht deine
richtige Mutter.” Wenn man nicht die richti-
ge ist, ist man dann die falsche? Und was ist
das eigentlich, ,eine Mutter”? ,Eine Mut-
ter”, so Monika R., ,ist diejenige, die das
Kind liebt, umsorgt.

Die immer ein offenes Ohr fiir seine Sorgen
hat und es tréstet. Das sagte mir meine Toch-
ter, als wir dariiber sprachen. Sie muss es wis-
sen, wir haben sie adoptiert.” Besser sei es,
dem Kind zu sagen: ,Ich habe dich nicht ge-
boren* oder ,Du warst nicht in meinem
Bauch" und ,Du bist aber das Geschenk auf
das ich jahrelang gewartet habe. ”
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Einfa
Robert Dean Smith, der neue

Der neue Bayreuther Tristan ist de¢
blikum im Rhein-Neckar-Dreiec
Unbekannter: Robert Dean Smi
lange Jahre als Heldentenor am
heimer Nationaltheater engagit
sang sich als Stolzing in den Meis
gern nicht nur ins Herz seiner Ev
dern auch in das seines Publikw
Lohengrin war er dann ganz de:
Nun also erreicht er mit Tristan d
hepunkt aller tenoralen Traume.
verfiigt der Tenor iiber alles and
dramatischen Stahl. Der Tristan »
nicht in die Wiege gelegt. Von
aus ist Smith Bariton, ein lyrische
dazu. Der Weg zum Heldenten
weit, er ist ihn langsam gegange:
mas Rothkegel traf den Tenor am
der Festspiele in Bayreuth.

B Herr Smith, Sie haben einen ersta
Weg hinter sich gebracht — vom lyris
nor ins Heldenfach. Inwiefern haben
Stimme in diese Richtung sich entwic
sen?

Smith: Ganz absichtlich in diese R
bin ich gar nicht gegangen. Ich kam

ner durch eine natiirliche Entwicklu
ner Technik. Ich hab nicht die Partie

Schone1
~Weltverbesserungsmafnahm

Von Simin Littschwager

Alle propagieren den Aufbruch -
sind schon langst unterwegs und set
Visionen fiir eine bessere Zukunft e
in die Tat um. So etwa die , Privatiniti
Asthetik“, deren Ziel es ist, Autos ni
ben sortiert auf Parkpldtzen einzuv
unsere Stadt soll schéner werden. D
der des ,sorbischen Euro” will die S)
in der Region bekampfen und bring
rierte Geldnoten in Umlauf, die nach
Wochen von selbst zerfallen und so d
lust und die Wirtschaft ankurbeln sol
griinde tun sich plétzlich auf, wenn d
medizinisches Selbststudium geschul
glieder der ,Aktiven Krankenversic
eine Blinddarmoperation im Woh
durchfithren oder Langzeitarbeitslo
einer Umschulung Einzelkindern,
«Egoisten und harmoniesiichtigen
gen' heranzuwachsen drohen, als
schwister zur Verfiigung gestellt wei

Kreativitdt, ein gewisser Idealist
Tatkraft sind notwendig, um die Wel
bessern - und vielleicht auch, um ei
wie diesen zu verwirklichen, der
50 000 Euro Filmférdergeldern aus.
musste und es schlieBlich bis auf die
le 2005 schaffte. Das junge Regit
Jérn Hintzer und Jakob Hiifner rie
vor einigen Jahren das Internetproj



